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Respecteu el treball i el consell dels 
professionals 

Respecteu l’horari que us han 
adjudicat i el torn d’assistència. 

És important mantenir una higiene 
adequada. 

 
Per poder donar un bon servei  
cal col·laborar entre tots; 
per tant, us agrairem que seguiu 
les següents indicacions: 

Qualsevol canvi en el vostre estat de 
salut ho heu de comunicar al 
vostre professional de referència. 

El material del servei que heu 
utilitzat l’heu de retornar a lloc en 
acabar la seva utilització. 

L’Hospital no es fa responsable dels 
vostres objectes de valor (joies, 
diners, mòbil, etc.) dipositats en 
els vestuaris. Per tant, us 
recomanem que els deixeu a casa 
o els lliureu als vostres familiars o 
acompanyants.  

Patologia d’extremitat 
inferior (TRAL): pantalons 
curts i mitjons d’esport. 

 

En cas de no poder 
venir aviseu per 
telèfon  

(973 350050, 
 ext. 336). 

Les sessions que 
perdeu per falta 
d’assistència no 
les podreu 
recuperar. 
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Per poder realitzar correctament els exercicis de rehabilitació cal que vingueu vestit amb roba còmoda i 
calçat adequat.  
Podeu utilitzar el vestuari per canviar-vos.  
Aconsellem: 

Gimnàstica correctiva: 
pantaló de xandall, 
samarreta ajustada (tipus 
mallot) i mitjons d’esport. 

Patologia 
d’extremitat 
superior: samarreta 
de tirants. 

Patologia de 
columna: xandall. 

Tres faltes seguides sense justificar 

comporten l’alta del servei 



En general, és convenient 
consultar amb els 
professionals sempre que 
hi hagi algun dubte. 

Edició 1 
15 de novembre de 2010. 

 

 

Us agraïm d’avançada  

la vostra col·laboració 

En el servei de Rehabilitació us 

oferim una atenció personalitzada i 

individualitzada amb un ampli 

ventall de serveis 

Passeig Joan Brudieu, 8—25700 La Seu d’Urgell—973 350 050 
hospital@fsh.cat 


